Gedragscode BrigandZe

RUGBY = RESPECT + DICIPLINE + FAIR-PLAY + PASSIE + VRIENDSCHAP
GEZOND BEWEGEN voor IEDEREEN
· Onze sportclub staat voor diverse laagdrempelige recreatieve sport- en beweegactiviteiten, die rekening houden met het verschil in mogelijkheden van de deelnemers;
·  Wij zullen de toegangsdrempels voor iedereen zo laag mogelijk houden;
· Wij zullen er op letten dat iedereen dezelfde toelatingskansen krijgt.
GENIETEN VAN BEWEGEN in een GEZELLIGE SFEER waar VRIENDSCHAP en SAMENHORIGHEID belangrijk zijn
· Plezier beleven en levensvreugde zijn belangrijk in onze sportclub;
· Onze sportclub staat voor een familiale sfeer waar persoonlijke contacten een belangrijke plaats innemen en waar vriendschapsbanden binnen en buiten de sportclub ontstaan;
· Nieuwe leden krijgen een warm onthaal.
RESPECTVOL, TOLERANT en CORRECT GEDRAG, en dit ZONDER ONDERSCHEID
· Onze sportclub zal een boodschap van respect voor diversiteit en gelijke kansen uitdragen;
· Verdraagzaamheid, waardigheid en solidariteit zijn belangrijke waarden voor onze sportclub;
· Iedereen die de waarden van dit charter onderschrijft is welkom.


Gedragscode leden /sporters 

· Ik probeer altijd mijn best te doen en sta klaar om te helpen 
· Ik luister goed naar de opdrachten en gehoorzaam aan trainers (ook al ben ik niet akkoord)
· Ik hou me aan gemaakte afspraken en sport volgens de afgesproken regels 
· Ik onderneem geen gevaarlijke experimenten, maar hou het veilig 
· Ik eet gezond, drink voldoende, rust op tijd 
· Ik zorg voor mijn lichaam en meld eventuele blessures 
· Ik neem geen drugs noch doping 
· Ik behandel het materiaal met zorg
· Ik heb respect voor iedereen (mede- en tegenstanders, trainers, bestuursleden, vrijwilligers, supporters,…) 
· Ik hou me aan de regels van fair play: ik speel het spel eerlijk en blijf sportief bij winst en verlies 
· Ik schreeuw of scheld niet en doe niet mee aan agressie en geweld 
· Ik ben verdraagzaam en respecteer iedereen als persoon 
· Ik pest, discrimineer, bedrieg of misbruik niemand 
· Ik ben integer en ben waakzaam voor (seksueel) grensoverschrijdend gedrag.




Gedragscode ouders 

 Ik vind het belangrijk dat mijn kind plezier beleeft aan het sporten 
Toon belangstelling voor de sport en de club en ga regelmatig kijken en supporteren
 Ik leer mijn kind dat inzet en motivatie belangrijker is dan winnen en prestaties 
 Ik aanvaard dat mijn kind niet altijd de beste is, maar prijs mijn kind als het zijn best heeft gedaan 
 Ik moedig mijn kind aan de regels te volgen (zowel reglement als gedragscode) 
 Ik zie er op toe dat mijn kind het nodige sportgerief bij zich heeft 
 Ik breng mijn kind op tijd naar de training en verwittig tijdig indien mijn kind afwezig zal zijn 
 Ik leer mijn kind om respectvol om te gaan met materiaal, accommodatie, teamgenoten, trainers, tegenstanders 
 Ik ondersteun positief gedrag en help negatief gedrag te voorkomen 
 Ik blijf ouder en accepteer de beslissingen van de trainer/scheidsrechter 
 Tijdens wedstrijden of toernooien heeft de scheidsrechter ALTIJD gelijk, ook wanneer je het hier niet mee eens ben. Respect voor de scheidsrechter is een van de voornaamste waarden in het rugbyspel
 Applaudisseer voor knap spel van zowel eigen ploeg, als dat van de tegenstrever
 Ik respecteer en waardeer de begeleiders (vrijwilligers en lesgevers) van mijn kind die de sportactiviteit mogelijk maken 
 Ik zorg ervoor dat mijn kind voldoende rust en een gezonde voeding krijgt 
 Ik tolereer geen pestgedrag van mijn kind en reageer gepast op negatief gedrag 
 Ik ben integer en ben waakzaam voor (seksueel) grensoverschrijdend gedrag en zal onmiddellijk melding doen van een incident of situatie bij het bestuur
